Join the Real Food Revolution'
Hoffnung durch Permakultur

Philip Munyasia aus Kenia
Griinder der Permakultur-Organisation OTEPIC

zu Gast in Freiburg

Veranstaltungen & Workshops
22.- 25. September 2017

Selbsthilfe in
3 Garten +++

Friedenskulturdor o
Konferenzzentrum +++

i ige Entwic
Vorbild fiir eine weltweite, nachhaltige E

klung




Freitag, 22. September 2017 * 19 Uhr
Weingut Dilger, UrachstraBBe 3, Freiburg-Wiehre

Vortrage und Fachgesprache zu den Themen

"Wege zu Humusaufbau in Garten" und

"Biogas-Kleinanlagen in Garten fiir boden-aufbauende Energiegewinnung"
mit Markus Bier (Ithaka Institut), Martin Funk (Tamera) und Philip Munyasia (OTEPIC)

Dieser offene Abend bietet durch die beiden Fachvortrage von Markus Bier und Martin
Funk Grundlagen fiir die am Wochenende folgenden Praxis-Workshops zu den selben
Themen. Somit stellt dieser Abend sowohl die inhaltliche Einflihrung fiir die Wocheend-
Workshops dar, kann aber auch unabhdngig davon besucht werden, da im Laufe des
Abends ein schliissiger Uberblick tiber die vorgestellten Garten-Techniken entstehen wird.

Um was es konkret geht wird in den Beschreibungen der Workshops dargestellt. Erganzt
werden die Vortréage durch Beitrdge von Philip Munyasia, der von seinen Erfahrungen und
Perspektiven zu den angesprochenen Themen in Kenia erzahlen wird. Zudem gibt es noch
offenen Raum fiir Austausch zu diesen Mdglichkeiten, an die umfassende Aufgabe einer
regenerativen Landnutzung heranzugehen.

Eintritt frei. Freiwillige Beitrage zur Kostendeckung sind willkommen! Ohne Anmeldung.

Samstag, 23. September * 10 - 15 Uhr
in Freiburg-Zahringen, genauer Ort wird nach Anmeldung bekannt gegeben

Workshop "Wege zu Humusaufbau in Garten" mit Markus Bier (Ithaka Instiut)
mit Bau und Inbetriebnahme eines Erdtrichters zur Herstellung von Pflanzenkohle

Teilnahme auch beim Vortrag am Freitag Abend sehr empfohlen, da dort bereits die
fachlichen Grundlagen fiir diesen Workshop erortert werden — im Workshop selbst geht es
vor allem um die praktische Umsetzung!

In einem Waldgarten wird unter Anleitung von Markus Bier ein Erdtrichter zur
Herstellung von Pflanzenkohle nach dem "Kontiki"-Prinzip gebaut und auch gleich in
Betrieb genommen. Da auf dem Kontiki-Feuer auch gekocht werden kann, werden wir
gegen Mittag von den Teilnehmenden nach eigenem Belieben mitgebrachte Speisen
sowie das kenianische Gericht "Ugali" (eine Art Maiskuchen) auf dem Feuer zubereiten
und danach gemeinsam schmausen. Philip Munyasia wird nicht nur als Ugali-Kenner
dabei sein, sondern ist neben dem Bauen, Anfeuern, Kochen und Essen auch bereit, in
den fachlichen Austausch globale Perspektiven aus seinen kenianischen Permakultur-
Erfahrungen einzubringen.

Das gemeinsame Speisen geht dann flieBend Giber in den am gleichen Platz direkt nach-
folgenden Biogas-Workshop!

Eintritt frei. Freiwillige Kostenbeitrdge zur Kostendeckung sind willkommen!
Anmeldung bitte bei ----> bioboden@permakultur-dreisamtal.de



Samstag, 23. September 2017 * 15-19 Uhr
& Sonntag, 24. September 2017 * 10- 18 Uhr
in Freiburg-Zidhringen, genauer Ort wird nach Anmeldung bekannt gegeben

Workshop "Bau einer Biogas-Kleinanlage fiir Haus und Garten"
mit Martin Funk (Tamera)

Teilnahme auch beim Vortrag am Freitag Abend sehr empfohlen, da dort bereits die
fachlichen Grundlagen fiir diesen Workshop erortert werden —im Workshop selbst geht es
vor allem um die praktische Umsetzung!

Biogas kann auBer mit Mist bzw. in
groBen Anlagen, die meist mit Mono-
kultur-Mais gefiittert werden, auch mit
Kiichen- und Garten-Abféllen in Klein-
Anlagen einfach und reichhaltig
produziert werden.

Willst Du / wollen Sie lernen, wie man sein

eigenes Biogas-System fiir den Haushalt,

den Garten, den kleinen Bauernhof

bauen kann? Mit dem man z.B. Essen

kochen, Wasser erhitzen und Motoren

betreiben kann. Einfach zu handhaben,

billig in der Anschaffung, leicht zu

verstehen und eine Bereicherung fiir ein zukunftsfahiges Leben!

Neben der Gewinnung von Energie wird ein wunderbarer Flissig-Diinger erzeugt. Passend
zur Permakultur kdnnen so Energie- und Stoff-Kreisldufe im Garten angereichert werden.
Eine solche Biogas-Anlage ist mehr ein lebendiges Wesen als ein technisches Gerat!

Im Workshop wird unter fachkundiger Anleitung ein Modell gebaut, das sich anderorts
bereits mehrfach bewahrt hat. Material und Werkzeug sind vorhanden, Verpflegung wird
von den Teilnehmenden nach eigenem Gusto mitgebracht und nach Belieben geteilt.
Ubernachtung im Garten ist mdglich: in eigenen Zelten, unter freiem Himmel oder in
begrenzter Anzahl auch in einem kleinen Erd-Hauschen.

Philip Munyasia wird beim Bau dabei sein und kann seine Erfahrungen aus dem Betrieb
einer dhnlichen Biogas-Anlage in einem der OTEPIC-Gérten in Kenia einbringen.

Kostenbeitrag: zwischen 80 und 120 €, nach eigener Einschatzung
Anmeldung bitte bei ----> bioboden@permakultur-dreisamtal.de



Montag, 25. September 2017 * 19 Uhr
Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg * KG1 * HS 1199

Diskussionsveranstaltung "Kenia im Umbruch"

liber die Chancen fiir eine nachhaltige, zukunftsfahige Entwicklung!?

mit Philip Munyasia (OTEPIC, Kenia), Wolfgang Fritz (Caritas international) und
einer Vertreter*in von Kipepeo - Forderverein Kenia

Philip Munyasia wird ausfihrlich tber die neuesten Entwicklungen und Heraus-
forderungen in der Arbeit von OTEPIC berichten. Zudem werden mit je einem
Kurzvortrag Wolfgang Fritz auf die aktuelle Hungersnotsituation in Kenia und die
Vertreter*in von Kipepeo auf die aktuelle Situation nach den Wahlen in Kenia eingehen.

Im Anschluss werden die Referent*innen in Form eines Podiumsgesprachs, in das
auch Fragen und Anliegen des Publikums mit einbezogen werden, die Chancen und
Mdoglichkeiten einer nachhaltigen und zukunftsfahigen Entwicklung in Kenia erortern.

Eintritt frei. Freiwillige Beitrdge zur Kostendeckung sind willkommen! Ohne Anmeldung.

Die Geschichte von Philip Munyasia und der Organisation OTEPIC zeigt, was ein Einzelner
anstoBen kann, um zusammen mit anderen Mitstreiter*innen seine Umgebung maf3geblich
zu beeinflussen und zu verbessern.

Die 2008 gegriindete Selbsthilfe- und Graswurzel-Bildungsinitiative OTEPIC hat
zwischenzeitlich tausenden von Kleinbauern und -bauerinnen, Frauen und Jugendlichen
gezeigt, wie sie ihre Nahrung auf kleinstem Raum anbauen, Regenwasser nutzen,

mit Solarenergie kochen und die urspriinglichen Walder wieder aufforsten kénnen.
Ebenso wie Stammeskonflikte beizulegen sind und wie nachhaltig mit Saatgut, Wasser,
Kompost, Energie und miteinander umgegangen werden kann. Das neu entstandene
Oko-Friedensdorf steht fiir ein Modell und eine Schule fiir soziale und dkologische
Nachhaltigkeit.

Die Veranstaltung wird von einem breiten Blindnis von Gruppen und Vereinen durchgefiihrt, u.a.
durch: Permakultur Dreisamtal, Transition Town Freiburg, Eine Welt Forum Freiburg, Lernort
Kunzenhof, Kipepeo - Forderverein Kenia, Suffizienz Netzwerk, Regenwaldinstitut, Ithaka
Institut, Tamera und OTEPIC

Ein Teil der Workshops und Vortrdage sowie der Podiumsdiskussion finden in Englisch statt und
werden ins Deutsche Ubersetzt.

Die Durchfiihrung der Veranstaltungen werden geférdert durch den Katholischen Fonds, das
Agenda 21-Biiro der Stadt Freiburg sowie durch Engagement Global aus Mitteln des BMZ.

Fotos: co OTEPIC - www.otepic.org, Ronny Miiller, Stefan Résch, Susanne Walde



